
ОБУХОВ ГЕННАДИЙ АЛЕКСЕЕВИЧ 

1924–2010 

Родился 18 июня 1924 года в станице 

Слепцовская (Чечено-Ингушетия) в казачьей семье. 

Образование родителей – по два класса церковно-приходской школы. 

Родители вскоре переехали в город Владикавказ, где отец устроился на работу 

в систему лесозаготовок. 

В 1931 году Геннадий начал учиться в школе в городе Майкоп 

Краснодарского края. Учеба давалась легко, много читал. К концу четвертого 

класса прочитал все книги в детской библиотеке и его записали во взрослую. 

В 1933 году северный Кавказ и Украину постиг голод. Семью спасало то, 

что отец получал из России часть зарплаты посылками с ржаной мукой. У 

Геннадия на всю дальнейшую жизнь остался страх перед голодом. 

Начальную школу окончил с похвальной грамотой и перешел в среднюю. 

Классным руководителем была Антонина Павловна Измайлова – учительница 

русского языка и литературы. Она воспитывала в учениках честность, 

порядочность, патриотизм, чувство собственного достоинства, умела увлечь 

литературой. 

Среднюю школу в городе Майкоп окончил за четыре дня до начала 

войны, получил серебряную медаль и возможность поступить без экзаменов в 

любой институт. Привлекала психология людей, их особенности и способы 

исправления характеров. Решил поступать на психоневрологический 

факультет Харьковского мединститута, но война помешала планам. 

В 17 лет просил в военкомате взять его на фронт. Получив отказ, написал 

письмо наркому Климу Ворошилову. Ответа с отказом пришлось ждать долго. 

Время для поступления в медицинский институт было упущено. Геннадий 

поступил на факультет иностранных языков Краснодарского пединститута, 

проучился один семестр и поступил на курсы радистов с последующей 

отправкой на фронт.  

В армию призвали в начале июля 1942 года и направили в военно-

пехотное училище. Вместе с ними отступал от Краснодара до Сухуми – 800 

километров пешком. 

Врач-психиатр, профессор (1974), доктор 

медицинских наук (1973), Заслуженный врач 

БССР (1975), первый заведующий кафедрой 

психиатрии Гродненского государственного 

медицинского университета (1962–1997), один 

из основоположников белорусской 

психиатрии, декан лечебного факультета 

ГГМИ (1967–1977), участник Великой 

Отечественной войны. 

Установлена мемориальная доска (2020). 

Именем Обухова в Гродно названа улица. 

(2012). 

 

 

 

 



Вскоре Берия (зам. командующего фронта по тылу) распорядился 

расформировать училище и отправить на фронт. На фронт под Новороссийск  

Геннадий попал в декабре 1942 года радистом батальона. Отделение радистов 

в батальоне – три человека. Пользовались трофейной переносной 

радиостанцией «Партизанка». Она состояла из приемника, передатчика и 

динамо-машины весом 10 кг, в которой механическая энергия превращалась в 

электрическую. Для этого Геннадию приходилось часами крутить тяжелую 

ручку. Сеансы передач были 1 раз в 3 часа, круглые сутки. Постоянно хотелось 

спать. Немецкие минометчики начинали обстреливать на 3-й минуте сеанса 

передачи. 

5 апреля 1943 года на боевом посту на вахте у штаба батальона в станице 

Крымской, которую немцы методично один раз в десять минут обстреливали 

из 202-мм орудия, был ранен в ногу. Ранение поначалу казалось несерьёзным 

и Геннадия отправили в медсанроту пешком. Два километра он прошел за 

восемь часов. В госпиталях провел восемь месяцев, в связи с осложениями – 

остеомелит, гангрена. После шести операций демобилизовали как 

«негодного» к военной службе. 

В 1944 году поступил в Северо-Осетинский мединститут в городе 

Владикавказ. Время было трудное, ещё не окончилась война, институт только 

что вернулся из эвакуации, каждый студент должен был принести свой стул. 

Учиться Геннадий старался хорошо, помогала хорошая зрительная память. На 

третьем курсе стал получать Сталинскую стипендию. 

Окончил мединститут с красным дипломом и получил направление в 

клиническую ординатуру по психиатрии. Направлением не воспользовался и 

поехал в Москву поступать в аспирантуру в институт судебной психиатрии 

имени профессора Сербского. 

1 сентября 1949 года начал обучение в аспирантуре. Руководителем 

Обухова Геннадия Алексеевича был назначен профессор Халецкий Абрам 

Миронович, человек эрудированный, строгий и методичный. Во время учебы 

в аспирантуре Обухов Г. А. собирал материал по теме диссертации, вел 

больных, участвовал в научных конференциях, заседаниях московского 

научного общества невропатологов и психиатров, заседаниях стационарной и 

амбулаторной экспертиз. 

По окончанию аспирантуры Геннадий Алексеевич Обухов работал в 

Шатской психиатрической больнице для принудительного лечения с 

изоляцией (Рязанская область), затем научным сотрудником и ученым 

секретарем НИИ психиатрии Министерства здравоохранения РСФСР (1954–

1956 гг.). Изучал вопросы лечения шизофрении. 

В конце 1955 года защитил кандидатскую диссертацию «Клинические 

варианты псевдодеменции». Главный редактор журнала «Невропатология и 

психиатрия» А. В. Снежицкий, зная, что Обухов Г. А. владеет несколькими 

иностранными языками, предложил делать для журнала ежегодные обзоры по 

клинике и лечению шизофрении. Первые две статьи появились в журнале в 

1956 году. К тому времени Геннадий Алексеевич работал заведующим 

неврологическим отделением в Тегеране, в больнице Советского Красного 



Креста. Работа в больнице была интересной, приходило много больных со 

смежными и запущенными заболеваниями. Больные приезжали из разных 

стран: Ирака, Египта, Сирии, Пакистана, Кувейта. Больница выпускала 

ежегодно научные труды врачей. Обухов Г.А. опубликовал в двух сборниках 

статьи о лечении наркомании. 

В конце 1958 года вернулся в Москву. Но в связи с отсутствием здесь 

жилья, переехал в город Кишинев и в январе 1959 года приступил к работе в 

психиатрической клинике «Костюжены». Обухов Г. А. заведовал отделением 

и по совместительству был ассистентом кафедры психиатрии Кишиневского 

мединститута (1959–1962 гг.), присутствовал на всех лекциях, участвовал во 

врачебных конференциях. Вместе с двумя врачами обследовал методом 

пневмоэнцефалографии 300 больных шизофренией. Результатом этого 

исследования стала монография «Пневмоэнцефалография при шизофрении», 

опубликованная в 1968 году. 

В 1962 году появилось объявление о конкурсе на должность доцента на 

кафедре психиатрии во вновь организованном Гродненском мединституте 

(1958). Обухов успешно прошел конкурс на эту должность.  

Места для кафедры в городе Гродно не было. Был амбулаторный прием в 

Гродненском областном психоневрологическом диспансере, который 

располагался в приспособленном здании (ул. К. Маркса, 21), где работали три 

врача, была психиатрическая больница «Бояры» в двадцатипяти километрах 

от города. Лекции можно было читать в городе, а на практические занятия 

ездили со студентами на заказных автобусах в «Бояры». 

В 1963 году Гродненский областной отдел здравоохранения выделил 

стационар на пятьдесят коек в здании бывшего интерната для престарелых. 

Здесь уже было легче заниматься со студентами, которые могли курировать 

больных. В 1965 году получили полноценный стационар, Гродненскую 

областную клиническую психиатрическую больницу, расположившуюся в 

здании бывшего Бригитского монастыря (ул. К. Маркса, 27) в центре города. 

Здесь был лекционный зал, так что лекции можно было сопровождать 

демонстрацией больных, что очень привлекало студентов. В течение почти 

сорока лет история кафедры была  тесно связана с этим историческим местом. 

На кафедре с первого года работы был организован студенческий кружок, 

на котором студенты делали вначале реферативные сообщения, а позже стали 

сообщать о собственных исследованиях. Постепенно подобрался состав 

кафедры, который рос вместе со студентами. На кафедре под руководством 

Обухова Г. А. было защищено 4 кандидатские диссертации. В 1963 году  

Обухов получил ученое звание доцента и заведование кафедрой, должность 

заместителя декана. С 1967 по 1977 год – декан института. Это сблизило 

Геннадия Алексеевича ещё больше со студентами, которые ценили в нем 

честность и справедливость. 

В 1973 году Обухов защитил докторскую диссертацию («Закономерности 

возникновения и течения ипохондрических синдромов в пограничной 

психиатрии») в институте психиатрии МЗ РСФСР. В 1974 году было 

присвоено звание профессор, в 1975 – звание «Заслуженный врач БССР». 



Интерес к литературе по психиатрии привел к тому, что Обухов составлял 

рецензии на немецкие и польские монографии, которые он постоянно читал и 

переводил. Перевел с немецкого два учебника Р. Телле «Психиатрия с 

элементами психотерапии» и В. Бройтигама «Психосоматическая медицина», 

вышедшие в 1999 году. К автору первого учебника Обухов Г. А. ездил в 

Мюнстер, чтобы уточнить детали перевода и прочитал там доклад о состоянии 

белорусской психиатрии. 

В 1977 году, после выхода на пенсию, Обухову было присвоено звание 

заслуженный доктор наук. Ещё четыре года работал консультантом при 

психоневрологическом диспансере, участвовал в работе ученого совета по 

защите диссертаций. 

Г. А. Обухов – автор более 120 научных работ, монографии 

«Пневмоэнцефалография при шизофрении» (1968), нескольких методических 

пособий для студентов и практикующих врачей. Ученому принадлежат 

работы «О вреде алкоголя для здоровья человека» (1961), «Алкоголизм и его 

последствия» (1969), «Нервно-психиатрические больные и их родственники» 

(1973), «Дифференциальная диагностика алкогольного и инфекционного 

гепатитов» (1991, с С.П. Волынцом), «Этюды психологии толпы» (2008) и др. 

Создал в Гродно сильнейшую психиатрическую школу и основы службы 

психиатрии Гродненской и Брестской областей. Внес значительный вклад в 

развитие не только психиатрии, но и медицинского образования. 

В соответствии с решением 

Гродненского облисполкома от 29 августа 

2003 года № 478 осуществлено слияние 

областного психоневрологического 

диспансера и областного наркологического 

диспансера в УЗ «Гродненское областное 

клиническое медицинское объединение 

«Психиатрия-наркология» (с 2005 года – 

УЗ ГОКЦ «Психиатрия-наркология») 

С 2003 года кафедра психиатрии и 

наркологии располагается на территории 

Гродненского областного клинического 

центра «Психиатрия-Наркология» (ул. 

Обухова, 15). 

Умер 6 ноября 2010 года. 

Награжден грамотами министерств 

здравоохранения СССР и Республики 

Беларусь, руководства Гродненского 

медицинского университета. 

Решением Гродненского городского Совета депутатов № 82 от 17 февраля 

2012 года новой улице – проезду между проспектом Космонавтов и улицей 

Щорса, присвоено имя Обухова.  

Мемориальная доска Обухову Геннадию Алексеевичу была установлена 

18 июня 2020 года на доме, где он жил с семьей с 1962 года (ул. Ожешко, 49). 



Автор мемориальной доски известный гродненский скульптор Владимир 

Пантелеев. Текст на доске: «У гэтым будынку з 1962 па 2010 год жыў 

арганізатар псіхіятрычнай службы Гродзенскай вобласці, прафесар, 

заслужаны ўрач БССР, ветэран Вялікай Айчыннай вайны Обухаў Генадзь 

Аляксеевіч». 

Именем Обухова в Гродно названа улица (2012). 
 


